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HCR 1002 es una herramienta fundamental
dentro del HumanTecar®, al actuar sobre la
microcirculacion, maximiza la capacidad de
recuperacién del cuerpo, conserva y restaura
el equilibrio y mejora el rendimiento. Desde la
primera sesion, la persona tratada percibira los
beneficios inmediatos del tratamiento: el dolor
y el malestar desaparecen; la recuperacién

funcional es mas facil de alcanzar, rapidamente.

¢QUE ES?

FEEL YOUR BEST

HumanTecar® HCR 1002 es un estimulador electromagnético de la
microcirculacioén. Funciona por medio de una sefal de radio de frecuencia
media (447 kHz) que, puesta en contacto con tejido biolégico a través de

dos tipos especificos de electrodos conductores - alta y baja impedancia -
desencadena la activacién metabdélica del propio tejido, estimulando el flujo
sanguineo y la circulacion linfatica en areas del cuerpo mas o menos extensas.
La sefal electromagnética es transportada al tejido por contacto directo,
actuando desde el interior, sin ninguna pérdida de energia.

HCR 1002 es una tecnologia de nueva generacion,
el resultado de un cuarto de siglo de experiencia
practica y cuatro afos de investigacion en el
campo biomédico.

Su generador de alta eficiencia garantiza una mayor
potencia y reduce drasticamente los tiempos de
terapia; su Sistema de Emision Avanzada permite
una precision terapéutica impensable gracias al
control sin precedentes de la sefial. EL dispositivo
se caracteriza por niveles mucho mas altos de
rendimiento en términos de consumo de energia,
con una pérdida de energia cercana a cero entre
potencia de entrada y de salida; y ademas sélo
pesa 7 kilogramos, lo que hace que sea facil de
llevar y de viajar con él.

Otra ventaja es su flexibilidad: permite a los
terapeutas variar las temperaturas, incluso muy
ligeramente, adaptando un determinado protocolo
terapéutico a los requisitos precisos de la persona
que se esta tratando en todo momento, algo crucial
en caso de enfermedades inflamatorias agudas y
crénicas, o en la terapia del dolor.

Finalmente, su amplia pantalla permite visualizar
tanto los valores de potencia aplicados como

la respuesta interna del tejido en términos de
impedancia, intensidad de corriente y energia
desarrollada.
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¢COMO FUNCIONA?

El proceso de curacién comienza
desde dentro del cuerpo. Estimulando
la energia desde el interior del tejido
biolégico para activar procesos
reparadores y anti-inflamatorios;

la Tecnologia ayuda al terapeuta

a eliminar el dolor y resolver el
problema que lo causa: la energia
requiere energia.

HCR 1002 se basa en el principio del condensador,
bien conocido en fisica y aplicado a este tipo de
dispositivo electromédico por primera vez aqui.

En términos bioldgicos, podemos hablar de la
movilizacion de cargas eléctricas - llamadas
electrolitos - que estan naturalmente presentes
en el cuerpo. Estos influyen en el metabolismo
celular, provocando la necesidad de mas oxigeno
y nutrientes y por lo tanto, un aumento en el flujo
sanguineo en una zona concreta del cuerpo.

Homogeneidad de respuesta
en tejido profundo

Una de las principales ventajas de HCR 1002 es
la homogeneidad de la respuesta en los tejidos
profundos: esto se debe a que la energia se
transmite exclusivamente mediante la atraccion
y repulsién de las cargas eléctricas atraidas

por el electrodo activo en la zona corporal de
aplicacién, por lo que actia desde dentro del
cuerpo en lugar de desde fuera de éste.

TRES NIVELES

La movilizacién de electrolitos
y su acumulacion en la zona
corporal deseada se produce en
tres etapas distintas:

1. Enun primer nivel, se produce una
bioestimulacion por aumento en la
transformacion de energia endocelular,
que genera un aumento de la necesidad
de oxigeno debido a la accién sobre.

Flexibilidad de la
tecnologia

Los terapeutas pueden utilizar el HCR
1002 de una manera muy flexible, ya que
su uso es altamente enfocado y preciso,
actuando localmente y provocando
variaciones de temperatura en una

area corporal concreta y por lo tanto,
generando diferencias en la temperatura
entre esa area y una cercana o adyacente.

. En un segundo nivel, se produce

oxigenacion intracelular,
microhiperemia quimica en las zonas
capilares y precapilares, asociada con
la desgranulacion de los receptores
especificos, aumento de la velocidad
del flujo sanguineo debido al “efecto
shunt” y finalmente endotermia debida
a la aceleracién del metabolismo en el
sustrato.

. En un tercer nivel, tenemos

vasodilatacion mecanica asociada

con un aumento en la temperatura
profunda, aumento del flujo sanguineo
y drenaje linfatico.




INFLUENCIA SOBRE LOS
PROCESOS BIOQUiMICOS

ESTIMULACION DE LOS
PROCESOS REPARATIVOS

100%
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DEL EQUILIBRIO
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CONTROL
DEL DOLOR

CONTROL DE LA RESPUESTA
INMUNO / ENDOCRINA /

METABOLICA

El principio basico tras la tecnologia del HCR 1002
es de naturaleza homeostatica: estimular y ayudar
al cuerpo en sus mecanismos de autorregulacion.

No se trata de actuar en el lugar del cuerpo,
sino de estimular la actividad de los tejidos
fisioldgicos desde dentro, apoyando el proceso
de recuperacion del cuerpo y desencadenando
sus procesos naturales anti-inflamatorios y
reparadores.

Estimular los procesos naturales
del cuerpo conduce al equilibrio
funcional.

En condiciones normales, la sensacién de
bienestar del cuerpo esta asociada con un
equilibrio de factores y componentes biolégicos:
lo que percibimos como “normalidad”.

En presencia de cualquier elemento que altere
este equilibrio - desde el esfuerzo fisico al trauma
o la inflamacién - el cuerpo lanza sus procesos
auto-reparadores naturales, que la tecnologia
HCR 1002 estimula y acelera.

La gestion de la temperatura estimula
los procesos reparatorios naturales
del cuerpo.

HCR 1002 afecta la temperatura; en concreto, a
variaciones minimas de temperatura en zonas
corporales especificas bien identificadas. De esta
manera, ejerce una influencia decisiva sobre

los procesos bioquimicos que desencadenan
mecanismos antiinflamatorios y reparadores.

Un aumento adecuadamente modulado de la
temperatura hace que los procesos biolégicos
naturales del cuerpo se aceleren en el area
afectada, actuando sobre inflamacién, edemay
dolor, aumentando la capacidad de transporte de
oxigeno de la sangre desde las arterias periféricas
al tejido (efecto sobre la curva de disociacion
oxigeno-hemoglobina y sobre mioglobina),
facilitando el aumento de las reservas de oxigeno
en el musculo o tejido afectado y acelerando

la actividad de los mediadores quimicos en los
tejidos.

HCR 1002 - TRES REACCIONES PRODUCIDAS .
1. AUMENTO DE LA MICROCIRCULACION

2. VASODILATACION

3. AUMENTO DE LA TEMPERATURA

ce’e oo eceoeoe oo Flujo de sangre

eo o Metabolismo celular

HCR 1002 - ESTIMULA EL MOVIMIENTO DE ELECTROLITOS

La bioestimulacién Hiperemia hipodxica. Reactivacion de las actividades metabélicas.
activa los valores umbrales beneficiosos. Oxigenacion. Vascularizacién y aumento de temperatura.

TEJIDO PATOLOGICO TEJIDO SANO



Las ventajas de transferir todo el potencial del HCR 1002 al tejido biolégico

mediante electrodos de alta impedancia linfodinamicos y termodinamicos
(capacitivos) y electrodos de baja impedancia (resistivos), en combinacién con

la Emulsion Electrolitica Universal

ELECTRODOS LINFODINAMICOS CONVEXOS DE ALTA IMPEDANCIA

Especialmente adecuados para el tratamiento de tejidos blandos (muscular,

adiposo, vascular, linfatico).

Los electrodos de alta impedancia (capacitivos)
inducen una respuesta endégena, dependiente

de la intensidad de la sefial electromagnética
aplicada, reactivando el flujo sanguineo
(variaciones minimas o maximas, dependiendo del
objetivo), en tejidos blandos de baja impedancia

MODALIDAD CAPACITIVA
Electrodo de alta impedancia
Frecuencia 0,447Mhz.
Movimiento de la carga
eléctrica

(iones+ e iones-)

ELECTRODO

PLACA DE RETORNO

con alto contenido de agua. En la practica, este
tejido se revitaliza gracias a la vascularizacién
intensa, que actla sobre el edema, el dolor y la
inflamacidn, con todos los beneficios de un mejor
flujo sanguineo.

P

TEJIDO
MUSCULAR

PLACA DE
RETORNO ——o

CARGA
ELECTRICA

ELECTRODO
ACTIVO

Los electrodos de alta impedancia (capacitivos),
revestidos con un material aislante especial,

se fabrican con una técnica de recubrimiento
multicapa (tecnologia wafer), con uno o mas
materiales biocompatibles. Su caracteristica es
transferir la sefial de radio de media frecuencia al
tejido bioldgico de la manera mas eficaz posible.
La persona tratada siente que la circulacion
interna y profunda se reactiva, lo que a su vez
induce un aumento de la temperatura en una zona
corporal concreta.

TECNOLOGIA
o— WAFER

Electrodos linfodinamicos convexos de alta
impedancia

Adecuado para inducir pequefios cambios en

el flujo sanguineo del tejido, con variaciones
microscopicas de temperatura, especificas en

el drenaje linfatico del tejido. Los electrodos
linfodindmicos convexos se utilizan en el
tratamiento de patologias dolorosas con edema
y efusiones, y en cualquier momento en que el
componente drenante del tejido necesita ser
activado Unicamente actuando sobre la velocidad
del flujo sanguineo capilar.

Los electrodos linfodindmicos convexos se
realizan mediante una tecnologia especifica,
distinta de la de otros electrodos de alta
impedancia, con un material especial que
responde mejor a actividad linfodrenante de

los tejidos. Son sensibles incluso a las mas
minimas variaciones de potencia aplicadas por el
dispositivo HCR 1002.

ELECTRODO LINFODINAMICO

ELECTRODO TERMODINAMICO
CONVEXO PLANO

Los electrodos linfodindmicos convexos de alta
impedancia permiten un mejor y mas rapido
tratamiento de areas corporales como el area
poplitea (detrds de la rodilla), las axilas y las
pequefas articulaciones de manos y pies puesto
que debido a su forma es posible hacer pleno uso
de la superficie activa del electrodo.

Electrodos termodinamicos de alta impedancia
planos y convexos

Particularmente adecuado en tratamientos en
los que se requieren mayores incrementos en la
circulacién y la temperatura, como por ejemplo,
en caso de contractura muscular; los electrodos
termodinamicos se caracterizan por diferentes
formas y diametros para adaptarse mejor a las
areas del cuerpo afectadas.

ELECTRODO TERMODINAMICO
CONVEXO



10

ELECTRODOS DE BAJA IMPEDANCIA

Particularmente adecuados para una accién selectiva y en profundidad; el
tratamiento con electrodos de baja impedancia se considera actualmente
el tratamiento mas eficaz sobre tejido fibroso conectivo y tejido dseo, tejido
biofisicamente mas resistente (huesos, cartilagos, tendones grandes, aponeurosis).

Los electrodos de baja impedancia o resistivos

son alimentados por la misma sefial de
radiofrecuencia. El terapeuta evalta el nivel de
intensidad dependiendo de la respuesta enddgena
deseada. Esta consiste en concentrar circulacién y
aumento de temperatura en tejido osteoarticular
y tendinoso, asi como en tejido fibroso y cicatrices,
es decir, en areas con bajos niveles de electrolitos.

MODO RESISTIVO

electrodo de baja impedancia
Frecuencia 0,447Mhz.

Principio fisico del condensador
reproducido en la transferencia
de energia mediante electrodo
no aislado.

ELECTRODO ——o
ACTIVO

PLACA DE RETORNO

Son fundamentales para resolver el dafio
bioldgico en todas las formas de patologia crénica
y aguda caracterizada por degeneracién y fibrosis.
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TEJIDO
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ELECTRODO
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Emulsion electrolitica universal

El tratamiento con HCR 1002 no puede prescindir
de la Emulsién Electrolitica Universal, un
producto cosmético funcional con altos niveles
de conductividad que constituye un factor
indispensable en la reduccién de la resistencia de
los tejidos superficiales y en la facilitacién de la
movilizacién interna de electrolitos, responsable
de la consiguiente respuesta circulatoria.

Es un producto altamente tecnolégico

que, correctamente utilizado, afecta
significativamente el tiempo de respuesta a la
terapia. Garantiza una hidratacion completa del
tejido, reduce la resistencia de la piel, optimiza
el movimiento suave del electrodo sobre la piel
e impide que la actividad terapéutica se enfoque
Unicamente en las capas superficiales del tejido.
También hace que el tratamiento sea una
experiencia muy agradable.

Optimal Treati

ELECTROLYTIC EMULSION
“Pimises capacitive and resistive radiofrequency
technological treatment.

@

ORIGINAL FORMULA

408floz

Electrodos y piezas ergonémicas Smart Use

Con el fin de llevar a cabo el tratamiento y
centrarse en las areas objetivo del cuerpo,

el terapeuta tendrd que cambiar el tipo de
electrodo y el diametro correspondiente varias
veces durante una sola sesién de tratamiento;
particularmente en caso de patologias
inflamatorias y terapias analgésicas, donde las
variaciones minimas de temperatura pueden
afectar inmediatamente a los resultados.

Para hacer mas facil y mas rapido el cambio
de electrodos, se han disefiado para encajar en
mangos especiales con conexiones Smart Use.

Cada mango ha sido ergonémicamente disefiado y
fabricado con materiales especiales que lo hacen
ligero y facil de usar, incluso cuando se aplica HCR
1002 con técnicas de contra resistencia.
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AREAS DE APLICACION EN FISIOTERAPIA

Dolor

EL HCR 1002 es eficaz en el tratamiento precoz
de todas las patologias osteoarticulares y
musculares no quirdrgicas, agudas o crénicas. Su
accién es intensamente analgésica; drena tejido
actuando sobre la microcirculacién y estimula
funcionalmente la circulacién periférica gracias a
la modulacién de la temperatura endégena. Los
resultados son rapidos y estables en el tiempo.

Deportes

Ademas de su desempefio en el caso de patologias
osteoarticulares y musculares agudas y crénicas,
el HCR 1002 también es til en la recuperacion de
una carga de trabajo corporal excesiva (“sindrome
de sobreentrenamiento”), que puede causar dolor
muscular; en caso de retraso en la recuperacion
de los traumatismos, en las alteraciones del
suefio, en el caso de enfermedades intercurrentes
debidas a la disminucién temporal de las defensas
inmunitarias, o cuando el atleta encuentra
imposible seguir entrenando debido a la
insuficiencia de fuerza, rapidez y resistencia.

Por otra parte, en el aumento del flujo sanguineo y
la circulacién linfatica, HCR 1002 es propicio para
la rapida desacidificacion de los tejidos y por lo
tanto, la eliminacién mas rapida de las toxinas. La
fuerza de los atletas sobre-entrenados se restaura
y vuelven a ponerse en forma, rdpidamente.

Anti-edad, medicina regenerativa, medicina
estética y post-cirugia

La fisioterapia ha asumido un papel fundamental
en el bienestar personal y anti-envejecimiento,
donde la tecnologia HCR 1002 ha facilitado

la solucién rapida y estable de una serie de
problemas funcionales que dan lugar a manchas
e imperfecciones mas o menos graves.

Revitalizacion de la piel facial

HCR 1002 genera una mayor hidratacion de la
piely facilita la eliminacién de toxinas. Gracias al
aumento interno y homogéneo de la temperatura
de los tejidos, favorece la formacion de nuevos
coladgenos, mientras que externamente, el
tratamiento mejora el tono y la textura de la piel,
restaurando la luminosidad.

Linfedema, linfedema y celulitis

Por primera vez, la acciéon anticelulitica consigue
ser simultaneamente efectiva en los nédulos,
indolora y sistémica.

Por medio de una estimulacién profunday
vigorosa -que, sin embargo, tiene cuidado de no
excitar las terminaciones nerviosas relacionadas
con el dolor-, el HCR 1002 actua sobre la
microcirculacion de la sangre y la linfa, es decir,
comienza con el distrito vascular mas profundo,
reiniciando el metabolismo tisular.

Los resultados son estructurales: la dermis y

la hipodermis se reestructuran suavemente. El
tejido cutaneo recupera una superficie lisa y una
plasticidad homogénea, ya que cada componente
anatémico del tejido afectado se reacondiciona
para llevar a cabo su funcién correctamente y su
metabolismo apropiado se restaura.

Estrés, trastornos del sueiio, jet lag

Estar sometido a un estrés continuo provoca

una respuesta fisiolégica repetida al estrés.

Esto esta directamente relacionado con la
insurgencia de enfermedades reales que pueden
afectar varias areas del cuerpo. La mayoria de

la gente esta afectada por el estrés, en varias
medidas y varias formas (jet lag, trastornos del
suefio). En particular, las personas que estan
sometidas a fuertes responsabilidades, y/o que
deben viajar con frecuencia o cuyo trabajo es
especialmente pesado, asi como los que se
enfrentan a situaciones generadoras de ansiedad
en su vida profesional o personal. En caso de que
uno se enfrente a una carga excesiva de estrés,

o incluso estrés limite (en otras palabras, que
esta en peligro de llegar a ser excesivo: en este
caso, hablamos de prevencion), se recomienda
una terapia anti-estrés adecuada. El dispositivo
HCR 1002 es un aliado precioso en este tipo de
terapia: reinicia el cuerpo y mejora la calidad del
descanso, reequilibrando las funciones vitales y
proporcionando la energia necesaria que conduce
arestaurar el ideal de bienestar psicolégico y fisico.

Los ancianos

HCR 1002 es una tecnologia extremadamente
eficaz en el tratamiento de patologias crénicas
que afectan a un alto porcentaje de personas
mayores. Algunas de las mas comunes son
afecciones inflamatorias articulares degenerativas
y procesos inflamatorios de las extremidades,
dolor debilitante que viene sistematicamente
con todos los procesos regresivos, asi como la
incapacidad para concentrarse y la falta de
equilibrio debido a la reduccién del suministro
de oxigeno y sangre a el cerebro. La tecnologia
también se emplea en diversas formas de
osteoporosis y en numerosos protocolos de
rehabilitacién posquirlrgica, particularmente
después de una cirugia de artroplastia.

Algunas de sus ventajas son que no interfiere con
las terapias farmacéuticas, no tiene ningln efecto
colateral, y el tiempo de recuperacion se acorta
considerablemente, recortando asi los costos de
las largas sesiones de fisioterapia.

Discapacidad

La tecnologia HCR 1002 es muy apreciada en el
mundo de la discapacidad, donde desempefia un
papel importante en la mejora de la calidad de
vida y desde hace mucho tiempo se emplea en
el tratamiento de patologias agudas y crénicas,
prevencion y recuperacién muscular.

Medicina veterinaria, rehabilitacion, fisioterapia,
acondicionamiento fisico y prevencion

Tras muchos afios de investigacién y resultados
tangibles, la experiencia adquirida en la
fisioterapia humana, tanto en el mundo deportivo
como en la vida cotidiana, ha pasado rapidamente
al campo veterinario, permitiendo el tratamiento
primero de caballos, y posteriormente de animales
pequeios. Hoy en dia, el veterinario estd apoyado
por un nuevo recurso que puede ayudarle a
reducir el tiempo de terapia considerablemente.
Aligual que en los deportes profesionales para

los seres humanos, el HCR 1002 se utiliza en

la prevencion y recuperacién muscular antes y
después del entrenamiento intensivo y cuando las
carreras (por ejemplo, en el caso de los caballos
de carreras) no estan muy espaciadas.

Prevencion

Gracias a la rapidez con la que es posible resolver
incluso cuestiones complejas, la tecnologia HCR
1002 se utiliza en la prevencién no sélo en los
deportes profesionales de alto nivel sino en la
medicina del trabajo y en la vida cotidiana, con
el fin de prevenir cualquier menor inflamacién,
calambre, fatiga muscular o el estrés capaz de
convertirse en agudo o patologia crénica, que
seria mas dificil de tratar y afectaria la calidad
de vida.

Asegura que la persona tratada recupera la
energia, restaurando las condiciones fisicas
ideales y mejorando el bienestar.
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CARACTERISTICAS TECNICAS

CLASIFICACION DEL DISPOSITIVO - Parametros técnicos y de fabricacion

Para nivel de proteccidn contra riesgos eléctricos
Para nivel de proteccion contra partes eléctricas
Para compatibilidad electromagnética

Para proteccidn contra daiios derivados del agua
Para proteccion contra daiios derivados del polvo
Para el método de esterilizacion

Por seguridad en presencia de gas inflamable
Modo de uso

Modo de colocacion

CLASIFICACION DEL DISPOSITIVO - Para uso previsto

Sobre la base del uso previsto, puede clasificarse como sigue:

Codigo GMDN - Nomenclatura mundial de dispositivos médicos
47575 - Dispositivo para el tratamiento térmico por radiofrecuencia - Resistivo y capacitivo

Codigo UMDNS - Sistema Universal de Nomenclatura de Dispositivos Médicos
11244 - Unidades de Diatermia

Codigo CND - Clasificacion Italiana de Dispositivos Médicos
712069099 - Equipos para fisioterapia y rehabilitacion - otros

DATOS TECNICOS - Para su uso

Potencia y frecuencia de red
Fusibles de entrada
Potencia de entrada

Frecuencia de salida
Voltaje y potencia de salida

Consumo en modo de espera
Consumo cuando esta en reposo
Tamafio / Peso

Mando a distancia: baterias

Clase |

Tipo BF

Clase A, Grupo 1

Dispositivo comun

Dispositivo comun

No aplica

No adecuado

Dispositivo adecuado para el uso continuo

Dispositivo transportable

100-240V 50-60 Hz
2x T5A H 250V

380VA

0,447 MHz + 0,002 MHz

RES: 150V/300W £ 10% e + 2W
CAP: 600V/450VA £10% e + 2W

11w
12w
L53xP27xH19cm/Kg7,5

2 x pilas alcalinas GP23A 12V
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